TERAPEUTICKY PLAN:

Ustav / oddéleni:

The Punkavec / OGL
(Otogrindolaryngologie)
OSetfujici lékar:
Hobluda

Hostujici lékat:
Yan ,Peopl™ Mareq
(Amoclen, Moézgus, High Form Torture)

Yan Mareq alias Peopl je slavnou (nebo nechvalné znamou?)
osobnosti liberecké UG scény, pofada akce v pivnim baru Azyl,
huldka v Mozgus, ale hlavné dealuje medikamenty v lékarenském
grindu Amoclen. Kdo by se vic hodil na otevfeni tohoto naseho
otogrindolaryngologického oddéleni Punkavéi kliniky?

Cus panaéku, na
zadatek nam o
sobé placni par
vét, at &tenar¥i,
co té treba
jesSté neznaji,
védi s kym maji
tu cest.

Ahoj v8ichni a
hlavné zdar
Hobludo! Je
pardda té po
letech vidét
zpét v businessu
;) Moc dobre si
pamatuji na casy
Tubery, to byl
naprosto luxusni
Casdk a web. A
samozf¥ejmé také
si pamatuju na
legendarni akce, tenkrdt si na chladny temny sever dotlacil
vzdycky luxusni kapely. A kémo$ si v Pekle na Ass to Mouth
zlomil z&da, ten si to pamatuje jedt& vic. ©

Co bych o sob& mohl ¥ict? Rikaji m& Peopl a j& jsem nikdo!
Jsem prosté obycejny typek, co zacal poslouchat grind a tento
zbésily zanr se mu proleptal do nitra uhnilého srdce. Stejné
tak mé zacala bavit komunita néds stejné postiZenych po celé
(vlastné nejen Ceské) republice. Nakonec jsem z objizdéni akci
se posléze zacal vénovat muzice ponékud aktivné (¥vat na
1idi) . At jako soucast nékteré z kapel, nebo poradatel akci
tady u nads, v Sudetech. Ale musim ¥ict, od prvni navstévy
Obscene Extreme v roce 2006 to na prvni hrani na tomhle
festivalu, v roce 2023, byla opravdu dlouhd a neplénovana
cesta.

Jak vznikla tvoje pfezdivka Peopl? Ma to hlubsi p¥ibéh, nebo
je to jen pubertacka piéovina?

Ta ptezdivka je jesté z mladych hokejbalovych let. Jak to tak
byva, chytlo se to ve sportovnim kolektivu a pak to presSlo
dal. J& tenkrat nosil Slipknotéacky triko PEOPLE EQUAL SHIT,
tim jsem to asi podpofil.

Jak té znam, tak si té spojuju jenom se samyma prasopalama..
Kdy se u tebe poprvy objevily pfiznaky zavislosti na
grindcore? Byla to laska na prvni poslech nebo ses k tomu
musel dopracovat pres Roxette, Guns'n’Roses a Alice Coopera
jako my vS8ichni (j&)? Tvij aktudlni Top 57

No kdybych mél milnikovat, jak jsem zacal poslouchat hudbu,
tak si pamatuju, Ze prvni desku k Vanoctm jsem dostal desku
Smoult. Jinak jsem m&l to 5t&sti, Ze sem m&l o deset let
star$iho brachu a ten byl metlo$. TakZe jeho pokoj byl temnd
sluj, a j& tam vzdy chodil fascinované c¢umét na tu vyzdobu.
Velky plakdty na zdi, Bathory, Celtic Frost, Run to the Hills
nebo Svatej Vicent (no tenhle plago$§ pleSatého tlustého
kniradce mé zas tak moc nebavil). Druhej, jesté stars$i bréacha
navic v 83' emigroval do Kanady (dokonce tam pusobil v néjaké
heavy metalové kapele) a furt posilal origindl desky a pak
cédécka. TakZe doma to znélo.

J& snad zacinal s Nirvanou na zakladce, ale to uz vim Ze Jjsem
to prokladal Mortician. Pak jsem se klasicky dojebal na intru
na stfedni. Najednou Pantera a pak se ¢lovék dozvi o death
metalu a pak v hospodé od Ceskolipdku o grindu. Zacalo se
jezdit na festéky, Svét nerezové oceli, vid. Tam si koupid par
CD¢ek a uZ to jede. A pak takové ty vanoc¢ni akce v Black Psu,
tam ¢lovék vidi naZivo Ahumado Granujo nebo Contrastic... a
se$§ v tom. Top 5 nevim jak pojmout, ted kdyZ jsem chodil po
Jizerkach tak jsem tlac¢il do usSi spis$ néjakou atmosféru jako
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Diagndza: Akutni nedostatek hluku
Stav: Kriticky (ticho nad dnosnou mez)

Indikace: Opak. davky extrémni hudby, spec. grindcore,
fastcore, crust, hardcore a thrash. Blastbeat min. 30 minut 1x
za 2 hod., d-beat bez omezeni. Terapie hlukovymi Soky na frek.
min. 90 db.

Doplinkova terapie: Pobyt v hlucném prost¥. (nap¥. zkousky,
koncerty), kontakt s Zivou kapelou (doporucuje se bez ochr.
sluchu), fizené pogo ve vy$Sich intenzitach (pomdhad v absorbci
hluku do sluchovodu) .

Kontraindikace: Vyvarovat se tichu na dobu del3i nez 10 min.,
poslechu mainstreamovych radii, akustické a relaxac¢ni hudbé
(hrozi relaps i celkovy kolaps)!!!

t¥eba Psychonaut 4 (taky jsem mél Cest pomdhat s poradanim
koncertu v CR a velky zadZitek) a abych si to vyvazil, tak
Livstid a M:40. Grindcore si prevazné do u3i nepoustim, pokud
nejsem extrémné nasranej a nebo se nepotfebuji néjak
nemotivovat. © Ale kdybych m&l dat n&jaky svij top grindcore
5 all time, tak to bude asi néjak takhle: Nasum, Rotten Sound,
Napalm Death, Yacopsae a Birdflesh.

Vzdycky jsi byl Zivel, dokazal bys odhadnout kolikrat jsi uz
skoc¢il z pédia? Jak to mas ted na koncertech, které
navs§tévujes — pogo, stage-diving, crowd-surfing? Pofad to
provozujes? ©

Tady je vidét, Ze jsme se uZ dlouho nevidéli. UZ jsem spise
poklidny divak, co kapelu oceni z povzdali a téZkou praci v
pitu nechdm mladSim.

Tak na stage divingu jsem si uzil dost, néjaky ten uraz si
prozil. Otresy mozku, rozbité palice. Kupodivu se mé to
podafrilo prezit bez né&jakych zlomenin a nasledkd (snad).
Navic, vétSinou jsem ted na koncertu, kdyZz hraji s kapelou a
to teda musim Fict, Ze po koncerté mam dost a citim kazdy
sval. To pak uZ neni energie na dalsi vylomeniny.

Tak, Amoclen, tvij nastup do tyhle grindovy lékdrny se udal
kdy? Jak se to semlelo, nasypali ti néco do piti?

Slibili m& nehynouci slavu. Ze prej grindcore bude nasledovat
v popularité thrash metal. A Ze naSe plakaty budou v Bravicku.
V roce 2012 Amoclen vydavaji své druhé album, maji za sebou
spoustu velkych koncikli a festli, vCetné Obscene Extreme. Ale
kapelu opousti bubenik Rowdies a zpévak Beer. Kapela upadéd do
hibernace. Basdk Pecywal se odstéhoval na vejSku do Liberce a
kytarista a kapelnik Psychopax je uZ taky tady na severu, ve
Frydlanté&. Jsem osloven, at tam jdu tedy ¥vat. S tim, Ze neni
bubenik a Ze s dvéma, tfemi bubeniky jednaji. Ale to se vlece
asi rok a ja& nakonec domlouvam Honzu Murgu. Na podzim 2015
zac¢indme zkouSet a v breznu 2016 mame prvni koncert s Rotten
Sound v Liberci.

VaSe posledni placka “Grindcorization” vysla v roce 2024,
takZe byste uz mohli mit pokupé vsSechny recenze.. Jak byla
deska prijata? A co vy sami, jak ji berete s odstupem éasu?
My méme radi vSechny nase "ditka". © Doslova je to boj, pak
t¥eba prestat hrat néjaky song na koncertech a vytradit ho ze
setlistu.

Ohlasy veskrze pozitivni, vcetné plného hodnoceni ve Sparku od
Cykla, coZ jsme tedy vubec neotekavali a poté&3ilo nas to. Ted
jsem se tedy podival Google, na néjaké nové hodnoceni a na
Fobii ¢tendf¥i piSou, Ze; "tohle je opravdu hodné proslé a
nezajimavé, neorigindlni a trapné a ten obal je k smichu..
Presné hodnoceni: 0/0". TakZe si myslim, Ze v3e v poradku. ©
Ale uZz samoztrejmé pracujeme na novém matro$i, kde méme zas
néjaké nové a zbésilé népady. Doba jde v pred, svét zaplavuji
nové trendy, je treba zacit hubnout pomoci Ozempicu. Vzdyt
pro¢ by se ¢lovék mél hejbat, zZe?

Vydali jste to jak na vinylu, tak na CD.. CD jesSté nékdo kupuje
nebo ho pfidavate zdarma k vétSim ndkupim ve vas$i lékarné? Jak
si vedou prodeje jednotlivych formatd?

Zékladem ,Grindcorization™ bylo vydani alba na CD, kde jsme
byli domluveni s Maximed Records, coZ je onen zakladajici ¢len
Amoclenu Rowdies. Ten se postaral o distribuci v Cesku. Na
vydani se spolupodilel jesté polsky Defense Records, ten ma
pak na starost cely svét. A néco samozrejmé mame my. Pak jsme
si splnili sen a samo nakladem vydali album na vinylu.

KdyZ zahrajeme dobf¥e, tak si to obcas 1lidi na koncerté koupi.
Kdyz tak na skladé v nasi 1ékadrné jich mame jesté par kusu. A
neni to na predpis!

Nejste z téch nejagilnéjsSich kapel, co se vydavani nahravek
tyka, tfi alba vydavana s pomérné velkymi odstupy (nejkrats$i
pauza je tusSim 6 let) a par splitek, Agathocles z vas asi
nebude a i kdyZz jste s nimi jedno splitko vydali, az tak jste
se u nich neinspirovali.. €im to? Hodné své nahravky piplate
nebo spis vitézi stareckd lenost?

Bohuzel se do téch prodlev promitly vnéjsi vlivy. TakZe to
né&jakou nadi lenosti nebude ©
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Po vydani jednoho alba nastala dvouletd hibernace kapely, pak
se sehravas v nové sestavé, pak teprve tvoris. Po vydani dalsi
alba zména na postu bubenika, do toho dal3i zdrZeni z disledku
covidu.

Ale tak ted uZ to snad pojede rychleji. V8e je zajeté a napady
a chut je!

Z toho vyplyva - co bude dal? Chysta se néjaka nova medikace
ve vasich laborkach?

Nova a moderni medikace je na cesté. Tak jako lidstvo ¢eli
vyzvé antibiotické rezistence, tak my jakoZto Amoclen Celime
vyzvé grindcorizovat spolecnost.

UZ méme né&kolik novych flaku, zarazujeme je do set listu.
Chceme to tentokrat trochu jesté vic zbésilejsi, rychlejsi a
Silenéjsi. Tak aby to slouzilo jako ten spravny podkres k
tomu, kdyZ se podivas, co nového se stalo ve svété.

Dal$im na$im nenaplnénym snem je vydani kazety, takZe snad to
dopadne.

Obdobi lockdownu pfi Covidu hodné pfalo farmaceutickym firmam.
Jak to bylo u vas, stoupnul vam taky kredit béhem pandemie?
Podle mé musela byt Amoclenova terapie celkem Zadana, paé
pacosdd tady bylo dost..

Tak jako zkuSené pokusné objekty velkych medicinskych koncernt
jsme vde prozZivali naprosto v klidu. Samoz¥ejmé& s rouSkami a
nesrocovali jsme se v davu vice neZ po dvou. BohuZel vSechny
velké sponzorské smlouvy jsme podepsal jiZz pred pandemii,
takze se vysledné odmény nezménily. Ani ten Pfitzer injekci
navic neprihodil.

Ale tak jako, to obdobi pro inspiraci zas nebylo Uplné zlé.

Jakou medikaci bys predepsal na soucasnou (politickou) situaci
ve svété i u nas? Mate na skladé tak silny prasky? ReSite v
kapelach néjak politiku? Odrazi se t¥eba v textech, v
zufivosti hudby?

Pravé Ze prasky Jjsou nadi spasou, aZ vse pujde do prdele. V
kombinaci se spravnou davkou alkoholu ti to nakonec vSechno
pfijde moc krasny.

Do nasi hudby se vZdy promitala absurdnost poindni lidstva,
nenazranost koncernt i politického systému, pokrytectvi,
zlo¢iny na lidech, zvifatech i prirodé.

Ma vira v lidstvo vzdy byla nizko, ale postupné klesa a klesa.

Tvym nejnovéjs$im projektem je Mozgus, takZe néco o tom. Jak,
kdy, kde, kdo, kolik a za kolik?

Néjak jsme fe$ili s p¥itelkyni Terkou, co si zkusit st¥ihnout
néjaky projekt. Co jsme takhle jezdili t¥eba Brno - Liberec,
tak tam kazdy daval néjakou hudbu. A tak néjak jsme se spolu
shodli na $védské, potazmo skandindvské temnoté. Terka je
multi-instrumetdlni hudebnice, m& vlastni atmo/depresive black
metal projekt Amissa Anima (ted nékdy bude nové album). Tam
skladdd hudbu, hraje na kytaru a basu, zpiva a fve. No a zrovna
skon¢ila kapela MIKExXWAZOWSKI, takZe bubenik Dom z Amoclen mel
zrovna volny bubenicky slot. Pak uz jen byl osloven Psychopax,
taktéZ z Amoclen, a Ze to tedy zkusime. Zatim nas to bavi.

Blackened crust - co si pod tim ve vasSem podani pfedstavit?
Néco mezi Doom, Nausea a Mayhem? Co vas ovlivnilo p¥i
zakladani kapely? Mate néjaky hudebni vzor v tomhle stylu?
AniZ bych se chtél do néjakého sméru tlacit, spis
nesmlouvavost kapel jako M:40, Skitsystem nebo Livstid. Ale
tim, Ze Terka do toho vnasi ponékud odlisné paséize, népady a
ndlady, tak si dovolim tvrdit, Ze si jedem origindlni cestou.
Tvorime tak, Ze tfeba Terka prinese néjaké ndpadité tr¥i riffy
a pak zkuSeny harcovnik Psychopax to zkomponuje do vysledného
opusu. Dominik to tam nasype, j& s Terkou pak vypracujeme text
a kdyZz je to hotové, tak jim feknu co bych tam zménil a Jjsem
nenavidén ©

Mate v parté holku na basu a vokal, coz beru jako super
oziveni chlapskyho stereotypu.. a taky se na to dobfe kouka.
Byl to ucel nebo se to tak prosté semlelo? A vi§, Ze kam cert
nesmi, tam nasadi Zenu?

Asi uz jsem na to odpovidal jinde, ale tak néjak se to tak
semlelo. A jsem raddi, kdyZ na mé& ¥ve na pdéddiu neZ doma ©

Nahravka zatim neni, ale koncerty hrajete.. Jak &asto, kolik uz
toho mate za sebou? Pokud vas jesté& nékdo nevidél, co miZeme
cekat?

V planu bylo hrat par akci za rok, kdyZ ono se to libi a oni
nas chtéji.

No a kdy bude ta nahravka?
Konkrétni datum ti nefeknu, ale do konce roku by to bylo moc
fajn.

Pod hlavickou High Form Torture pofadas Bizarro Masacra
Violento Tortura Festa - extrémni koncerty v libereckym Azylu..
A to uz péknou fadku let! Tak mi fekni néco o téchto akcich.
Jakym stylem jsou zaméfené? Kdo je s tebou porada?

Vlastné prvni Bizarro bylo tusim v roce 2008 jesté s Cock
Brutality. Myslim Ze Onanizer jeli jedno ze svych svétovych
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tar. A bylo to v Harcové na zkuSebné pro dvacet 1lidi. No a od
té doby tu znacku drzim. MEl jsem tu cCest pomoct paradnim
kapeldm a skvélym lidem, k&mo3Um, béhem evropskych tour a to
mé moc té&si.

Poradame to s Amoclenem, pomdhd mé& samozfejmé Terka a s jidlem
Vastpet, ktefi va¥i na ruznych akcich v Azylu. Snazime se vidy
o jednu akci na jare a jednu na podzim.

Jaka byla podle tebe top akce BMVTF? A na co se miZeme tésSit
do budoucna?

Do budoucna jo? Uvidime! Dokud budou chodit 1lidi a dokud nés
to bude bavit, tak to pojede. I kariéru poradatele jsem
nékolikrat ukonc¢il, takZe opravdu ted téZko fict.

NeZ abych chvalil konkrétni akci, tak jen feknu kdo t¥eba si
na Bizarru a nadich ostatnich akcich zahral: Dead Infection,
Slavebreed, Sakatat, Jig-Ai, Contrastic, Idiot Parade,
Abortion, Spasm, Attack of Rage, Gutalax, Feastem, Needfull
Things, Cyness, DEoAG, CHOV, Mincing Fury, Ass to Mouth,
Bowelfuck, Krlja, Maresvin, Speed!! Noise!! Hell!!, Six Score,
Morbid Evils, Perfecitizen, Ludra, St. Mincer, Kaosquad, Poppy
Seed Gridners, Prumyslova Smrt, Kandar, No God Rhetoric a
samoztejmé Babulkyne DobrodruZstvi.

A mnoho dal8iho. Vybér to je znacné rlznorody ale asi se
shodneme, Z%e né&jaka kvalita tam je ©

Azyl je dost maly klub a znam dost 1idi, ktery to odrazuje.
Jasné, je to zakladna, ale nemate s tim problémy? Kolik 1lidi
chodi na akce?

Do salu v Azylu se nevejde Uplné velké mnozstvi 1lidi. Ale tak
na naSe grindové akce v Liberci je to tak akorat. Usp&sny
vecer je vidy, kdyZ je pfes padesat platicich. Jako kolem
stovky prijde jednou za Cas a nad sto nikdy. To by se tam ani
neves$lo. O to je to tam ale autentic¢téjdi a jsi zpocené kapele
opravdu nablizku ©

Liberec neni uplné hlavnim méstem grindu, spi$ naopak, jak to
vidis§ ty? Jakd je zde grind, crust, hardcore, punk komunita?
Néjaka mladad krev, fans, nova kapela?

Stridavé oblacno. Jeden Cas to vypadalo mrtvé, ale mladd krev
zac¢ind chodit na akce a pomalu rasi nové kapely. Treba ted
death grind Klub Sracu.

Tak, konec¢na, vystupovat! Diky za rozhovor a finale je tvoje..
Dékuji za rozhovor, c¢ekal jsem par otdzek a ne Ze budu pséat
knihu. ©

A moc si vazim toho, kolik potkavam na grindovych akcich po
letech znamych tvari. A se vSema se ¢lovék rad potkd a pobavi,
jakoby jsme se nevidéli od vcera.

Jo a chodte na koncerty, dokud to hraji #ivi a zpoceni 1idé.®©
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Bezplatnd pfriloha fanzinu

uNKivee [SIF:

Plnad verze tohoto léc&ebného
plénu, stejné jako dalsi
lécebné plény a informace
jsou dostupné na webovych

strankach nasi
otogrindolaryngologické
ordinace:

https://thepunkavec.cz/ogl




